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O cancer de préstata é considerado um cancer da
terceira idade, pois cerca de 75% dos casos no mundo
ocorrem a partir dos 65 anos. Normalmente, a doenca
é assintomatica em fases iniciais e melhor maneira de
detecta-lo é por meio do exame de rastreamento
(conhecido como exame de toque) e do PSA (Antigeno
Prostatico Especifico, que pode ser avaliado por meio
de exame de sangue simples).

QUEM DEVE FAZER O
EXAME DE PROSTATA?

- Homens com idade de 50 a 75 anos;

- A partir de 45 anos na presenca de diagnostico
positivo familiar para cancer de préstata ou
individuo de raca negra.

COMO E ONDE FAZER?

Os homens devem procurar o médico urologista de
sua confianca para realizar os exames de toque e o
PSA. Homens que moram em Barretos (SP), podem
buscar atendimento no Departamento Regional de
Saude de Barretos (DRS), fazer o agendamento
junto ao projeto ‘Saude do Homem’, no AME, por
meio do telefone: 0800-779-000.

Para saber mais, acesse: ha.com.vc/novembroazul
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